PRZEWODNIK BEZPIECZENSTWA I OCHRONY DZIECI

OBOZU KOSZYKARSKIEGO BASKET CAMP

Wprowadzenie

Bezpieczenstwo uczestnikdw jest fundamentem Basket Campu. Kazda
edycja obozu odbywa sie w oparciu o jasne procedury, jednolite standardy
oraz zasady zgodne z Ustawg , Kamilka”, przepisami dotyczgacymi
wypoczynku dzieci i mtodziezy oraz wewnetrzng filozofig Basket Camp.

Ten dokument okresla normy zachowania, sposéb reagowania kadry oraz
zasady, ktorych celem jest zapewnienie bezpieczenstwa wszystkim
uczestnikom i trenerom.

1. Cel dokumentu

Celem Przewodnika jest:
e zapewnienie bezpiecznego sSrodowiska dla wszystkich uczestnikow,

e ochrona dzieci przed przemocg, naduzyciami, zaniedbaniem lub
nieetycznym zachowaniem dorostych,

e wyznaczenie jasnych zasad dla kadry trenerskiej i wychowawczej,
e wytyczenie przejrzystej Sciezki zgtaszania niepokojacych sytuacji,

* wprowadzenie standardéw zgodnych z prawem i etyka pracy z
mtodzieza sportowa.

2. Zasady ogolne bezpieczenstwa

1. Kazdy czlonek kadry jest zobowigzany do dbania o dobro i
bezpieczenstwo uczestnikow.

2. Uczestnicy pozostaja pod opieka kadry podczas wszystkich
aktywnosci obozowych: treningéw, odpraw, positkow, przejs¢ miedzy
obiektami oraz czasu wolnego.

3. Obdz dziata zgodnie z zasadg zero tolerancji dla przemocy fizycznej,
stownej, psychicznej, zastraszania, ponizania oraz dziatan
naruszajgcych godnos¢ innych oséb.



4. Basket Camp stosuje polityke petnej reakcji na kazdg sytuacje
naruszajaca bezpieczenstwo lub komfort uczestnika.

5. Kadra przestrzega przepisOw prawa, regulaminow obiektu i
standardow szkoleniowych Basket Camp.

3. Odpowiedzialnos¢ kadry i zakres zadan

Kierownik obozu
e odpowiada za realizacje zasad bezpieczenstwa,
* nadzoruje kadre,
 podejmuje decyzje w sytuacjach wyjatkowych,
* jest pierwsza osoba do zgtaszania powaznych nieprawidtowosci.
Wychowawcy
e sprawujg staly nadzér nad grupa,
e obserwujg relacje i dobrostan uczestnikéw,
e reagujg na wszystkie sygnaty niepokoju,
e raportujg do kierownika obozu.
Trenerzy

 odpowiadajg za bezpieczenstwo podczas treningow i aktywnosci
sportowych,

e dobierajg obcigzenia zgodnie z mozliwo$ciami uczestnikow,

e reaguja na zgtoszenia zdrowotne zawodnikow,

e dbaja o kulture pracy i bezpieczny kontakt z uczestnikami.
Fizjoterapeuta i psycholog

e pracujg zgodnie ze standardami zawodowymi,

o zgtaszajg kierownikowi obozu kazda sytuacje wymagajaca reakcji,

e nie prowadza pracy w warunkach ryzyka izolacji.



4. Sytuacje wymagajace szczegolnej uwaznosci

Kadra powinna zwraca¢ uwage na:
e silne wahania nastroju,
e wycofanie, izolowanie sie,
e oznaki przemocy rowiesniczej,
e znaczacy spadek energii lub nadmierng pobudliwos¢,
e niepokojace sygnaty dotyczace relacji rodzinnych,
e zachowania ryzykowne, agresywne lub autoagresywne,

e sytuacje, w ktorych dziecko sygnalizuje brak poczucia
bezpieczenstwa.

5. Zasada bezpiecznej komunikacji 1:1 (standard Basket Camp)

Basket Camp jest obozem szkoleniowym. Indywidualne rozmowy treneréw
z zawodnikami sg naturalng, codzienng czeScig procesu treningowego i
mentalnego.

Dlatego:

Rozmowy indywidualne moga odbywac¢ sie normalnie — na hali,
boisku, korytarzu, w biurze trenera, w Swietlicy, w stotowce lub
podczas spaceru po obiekcie.

Dbamy jedynie o to, by:
e rozmowa nie odbywata sie w miejscu catkowicie odizolowanym,
e drzwi do zamknietych pomieszczen nie byty ryglowane,
e trener byt w miejscu, do ktérego inne osoby majg naturalny dostep.

To standard chronigcy zaréwno dziecko, jak i trenera, a jednocze$nie
nieograniczajacy pracy sportowej z mlodzieza.



6. Procedura reagowania na sytuacje niepokojace

1. Czlonek kadry wystuchuje uczestnika i zapewnia mu bezpieczenstwo.
2. Informuje kierownika obozu o zdarzeniu.
Kierownik decyduje o kolejnych krokach, m.in.:
o rozmowa z uczestnikiem,
o rozmowa z osobg zgtaszang,
o  kontakt z rodzicami,
o dokumentacja sytuacji,

o zgloszenie odpowiednim stuzbom (gdy zachodzi taka
koniecznos¢).

4. Wszystkie istotne zdarzenia sa dokumentowane i przechowywane
zgodnie z prawem.

7. Bezpieczne zasady kontaktu kadry z dzie¢mi

1. Kadra nie moze stosowac przemocy, kar fizycznych ani dziatan
naruszajacych godnos$c¢ dziecka.

2. Zakaz fotografowania i nagrywania uczestnikéw do celéw
prywatnych.

3. Zakaz przebywania z uczestnikiem w pomieszczeniu zamknietym na
klucz.

4. Kazdy przypadek niepokojacego zachowania jest zgtaszany
kierownikowi.

8. Bezpieczenstwo fizyczne i zdrowotne

1. Uczestnicy muszg stosowacé sie do polecen treneréw dotyczgcych
bezpieczenstwa na hali, boisku i w terenie.

2. Uczestnicy zgtaszaja zte samopoczucie lub urazy przed treningiem.

W przypadku urazu:



o trener zabezpiecza sytuacje,
o fizjoterapeuta ocenia stan dziecka,
o rodzic jest informowany w przypadku powazniejszych zdarzen.

4. Uczestnik z objawami choroby moze zosta¢ odizolowany do czasu
kontaktu z rodzicem.

5. Korzystanie z suplementdw, lekdéw i odzywek musi by¢ zgloszone
zgodnie z regulaminem obozu.

9. Bezpieczenstwo przestrzeni obozowej

1. Uczestnicy moga przebywac¢ wytacznie w wyznaczonych strefach
obiektu.

2. Zabrania sie zblizania do tafli jeziora bez zgody i nadzoru kadry.

3. Przemieszczanie sie miedzy obiektami odbywa sie w grupie lub za
zgoda wychowawcy.

4. Uczestnicy majg obowigzek utrzymywac porzadek w pokojach i
pomieszczeniach wspdlnych.

10. Zasady zglaszania niepokojacych sytuacji
Uczestnik moze zglosi¢ problem do:

e ftrenera,

 wychowawcy,

» fizjoterapeuty,

e psychologa,

e Kkierownika obozu.

Rodzic moze zglosic problem:

e telefonicznie do treneréw na numer alarmowy podany w
dokumentach

* mailowo: biuro@basketcamp.pl



mailto:biuro@basketcamp.pl

11. Ochrona danych i wizerunku

1.

Dane uczestnikOw przetwarzane sg zgodnie z RODO i regulacjami
krajowymi.

Wizerunek uczestnikow jest wykorzystywany zgodnie ze zgoda
wyrazong w dokumentach rejestracyjnych.

Dostep do danych majg wytacznie osoby uprawnione.

12. Postanowienia koncowe

Dokument obowigzuje wszystkie osoby pracujgce przy Basket Camp.

Kazdy cztonek kadry ma obowigzek zapoznania sie z jego trescia
przed rozpoczeciem obozu.

Rodzice powinni zapoznac sie z dokumentem przed przyjazdem
dziecka na obdz.

Naruszenia zasad mogg skutkowac¢ konsekwencjami dyscyplinarnymi
wobec cztonka kadry lub usunieciem uczestnika z obozu na koszt
rodzica.



